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新年明けましておめでとうございます。皆様のおかげで今年も新しい年を迎え
る事ができ、広報誌「～つなぐ～」第２号を発行することができました。
寒い風が吹き荒む中、皆さま体調はいかがでしょうか。インフルエンザやノロ

ウイルス等の感染症が世間では流行り始めています。当施設でも手洗いやうがい、
マスクの着用をはじめ感染対策の強化に努めております。スタッフ一同が協力し、
ご利用者様の健康をお護りして在宅の生活へとつなげていく所存です。

社会医療法人畿内会
介護老人保健施設おかなみ

〒518-0842 三重県伊賀市上野桑町1615
TEL:0595-23-7111 FAX:0595-23-7161

リハビリ希望や施設ご利
用についてなど、お気軽
にご相談ください！！

正式名称「介護老人保健施設」

当施設の機能を改めて説明させていただきます。
介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指すために医師による医
学的管理の下、看護、介護のケアやリハビリや栄養管理、食事、入浴などの日常サービスまで
を併せた施設です。

ちなみに…
「特養(特別養護老人ホーム)」は、寝たきり状態など重度の介護を必要とする要介護者が長期
入所できる施設です。社会福祉法人や地方自治体などにより運営される公的な介護施設です。

在宅介護をされているご家族
様の介護疲れ等で少し休養さ
れたい場合、その他諸事情に
より介護できない期間のお世
話をさせて頂きます

３ヶ月での家庭復帰を目的に
専門職員による施設サービス
(介護・看護・生活機能訓
練・栄養管理・リハビリ等）
を提供させて頂きます

在宅介護を受けられている方の生活機能維持
を目的に施設にてリハビリ・レクリエーショ
ン・入浴・趣味活動を提供させて頂きます

みなさまこんにちは。老健おかなみ広報委員会
です。昨年9月の記念すべき創刊号の発行に続き、
無事第２号を発行することができました。
今後も皆様に情報を発信できるような内容を考

えていきたいと思っております。どうぞよろしく
お願いします。


