
当院の理学療法士または作業療法士が自宅へ訪問させて頂きます

リハビリテーションを通じて在宅生活を支援します

退院後の生活が不安

よく転倒するようになった

歩くことや、出かけることが辛くなった

トイレ、お風呂に介助が必要になった

介助方法が分からない

福祉用具は何を使ったらいいのか分からない

～住み慣れた自宅で、自分らしい生活ができるよう支援します～

◇訪問スタッフ

理学療法士（病院兼務）

作業療法士（病院兼務）

日本訪問リハビリテーション協会認定療法士 所属

【ご利用いただける方】

●要支援または要介護認定を受けられている方

●主治医より訪問リハビリの必要性があると認められた方

【訪問対象地域】

●伊賀市内にお住まいの方(対象地域以外は要相談)

◇事業所番号 ２４１１２０５１８６
◇所在地 三重県伊賀市上之庄2711番地1（岡波総合病院内）
◇営業日 月曜から金曜まで（年末年始を除く） ９時から１７時まで

◇直通ＴＥＬ ０５９５（４１）０３２３
◇直通ＦＡＸ ０５９５（４１）２０２１

◇管理者医師 猪木 達
◇副管理者医師 猪木 敬子

お困りではありませんか？

訪問リハビリテーションセンター

事業所概要



・当事業所では週1回40分のリハビリを基準としています
リハビリ内容によっては、週2回や60分のリハビリ計画を立てることもあります

・お住まいの地域によって、上記料金に加えて交通費がかかる場合があります

当院を退院される方に限り、介護認定を受けられていない方でも退院後より１ヶ月間のみ

医療保険での訪問リハビリを利用することが可能です。

詳しくは当事業所までお問い合わせ下さい。

Step1

Step2

Step3

Step４

お問い合わせください

担当ケアマージャ―にご相談ください
（入院中の方は担当ソーシャルワーカーにご相談ください）

事前確認をします

訪問リハビリの開始

①要支援または要介護認定を受けているかどうか
②主となる病名や簡単な経緯
③主治医へ訪問リハビリテーションの必要性を確認をします

事前面談、担当者会議を行います

サービス提供に関して重要事項を説明、契約書等の説明をします
当事業所の契約書はこちら

主治医より訪問リハビリテーション指示書が到着後、開始致します
(指示書の指示期間に従い訪問します）

ご利用までの流れ

ご利用料金の目安（1割負担の方の場合）

医療保険でのご利用

要介護度 1回（40分）の利用料金 1回（40分）の単位数
1ヵ月分（週1回頻度）の

料金目安

要支援 618円 608単位 2472円

要介護 638円 628単位 2552円

https://www.okanami.com/images/reha_facility04/Contract_materials.pdf


令和２年１月～令和４年１月までに当院の回復期病棟を退院後、

訪問リハビリを３ヶ月利用された２６名の方を対象に追跡調査を

実施しました(平均値で算出)
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生活動作能力が退院後

３ヶ月間維持できてい

ることがわかります

退院後のFIM調査

ＦＩＭとは：生活自立度を点数化したもの

当事業所の実績

特徴1 退院時と変わらない生活動作能力を目指します

60
52

60

90

104

0

20

40

60

80

100

H29年度 H30年度 Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度
（件）

新規契約者数

3219
3693

4914
5431

6331

0

2000

4000

6000

H29年度 H30年度 Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度
（件）

訪問延べ件数



特徴2 安心して在宅生活が継続できるようサポートします

特徴３ 趣味活動や外出など、生活の質の向上をサポートします

令和３年度に利用者満足度調査を実施しました

「スタッフの対応」については、９３％、

「リハビリ内容」については、８４％の方から満足と回答を頂けました

スタッフ一同、より一層のサービスの向上を図ってまいります。

身体の状態やこわばり等、
気軽に相談させて頂き、助
言をいただけること感謝し
ています。

本人もリハビリに来て下
さるのを楽しみに待って
います。心のやすらぎも
得ている様に思います。

リハビリ実施状況について
家族にも丁寧に伝えてくれ
ています。

健康状態の観察 ｾﾙﾌﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの指導

家事動作練習

利用者様の声

介護指導

外出練習


