
初期臨床研修医 
初期研修臨床プログラム 
■名称 
岡波総合病院ＭＭＣ臨床研修プログラム 
 
■特色 
救急医療から慢性期の在宅介護までの医療・介護を提供している地域の医療機関としての豊富な

症例を体験し、研修理念として掲げている「医師としての自覚を持ち、人として成長する」を学

びつつ、最少募集定員により細部まで指導できる研修体制が機能しています。 
 
■基本方針 
① 科学的思考を心がけ学ぶ姿勢を身につける 

② チームの一員としての社会性を身につける 

③ 医学の知識・技術を直接学び身につける 

 

■内容 

必修科目 
 

内 科  
麻酔科  
救 急 
外 科 
地域医療 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
小児科 
精神科  
 
産婦人科 
 
 

24 週（内科 12 週、循環器内科 12 週） 
8 週 
16 週（脳神経外科 8 週、整形外科 8 週） 
4 週 
4 週 
●岡波総合病院訪問看護ステーションおかなみ 
●医療法人 泉澄会 亀田クリニック 
●嶋地医院 
●医療法人 紀平医院 
●おおすみ整形外科 
●竹沢医院 
●医療法人 まちし会 まちしクリニック 
●医療法人 友和会 竹沢内科歯科医院 
●医療法人 森のふくろう会 しもむら整形外科 
8 週 
4 週 
●財団法人 信貴山病院分院上野病院 
4 週 
●三重大学医学部附属病院 
●医療法人 中産婦人科 緑ヶ丘クリニック 

選択科目  32 週 
当院の内科、循環器内科、外科、整形外科、脳神経外

科、小児科、心臓血管外科、泌尿器科、麻酔科、放射

線科、眼科または三重県内のＭＭＣプログラム参加病

院より選択 
 
 



■初期臨床研修スケジュール 
1

年

次 

24 週 8 週 16 週 4 週 

内科、循環器内科 麻酔科 
救急 

（脳神経外科、整形外科） 
外科 

2

年

次 

4 週 8 週 4 週 4 週 32 週 

地域

医療 
小児科 

精神

科 
産婦

人科 
選択科目 

 
令和 3 年度初期臨床研修医募集要項および待遇（2 次募集） 
定員 1 名（2 次募集） 
研修期間 令和 3 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
身分 正職員（アルバイト、副業は禁止する） 
給与 1 年次 355,000 円 

2 年次 403,000 円 
諸手当 日当直手当、時間外手当、家族手当 等 

賞与（年 2 回） 
勤務時間 
 

月～金曜日 9：00～18：00 
土曜日   9：00～14：00 

日当直勤務 有（指導医、上級医と共に） 
時間外勤務 有 
休日 日曜日、祝日 

公休（1 日/月） 
調整休日（規定による） 
年末年始（12/30～1/3） 
慶弔特別休暇 
有給休暇（1 年次 10 日間、2 年次 11 日間） 

福利厚生 健康保険、厚生年金、労災保険、雇用保険 
健康管理 健康診断（年 2 回）、予防接種 
食事 売店、職員食堂有 
宿舎 単身用（当院より車で 3 分） 
医師賠償責任保険 個人加入（規定により保険料は一部病院負担） 
外部研修 学会、研修会への参加可能（規定による） 
応募資格 令和 3 年医師国家試験の受験有資格者、医師免許取得者 
応募書類 履歴書、卒業（見込）証明書、成績証明書 
選考方法 面接（応募書類到着後、試験日を追って連絡） 
応募期間 令和 3 年 2 月 28 日（定員になり次第終了） 
応募に関する 
お問い合わせ・提出先 

〒518-0842 
三重県伊賀市上野桑町 1734 番地 
社会医療法人 畿内会 岡波総合病院 
医事課 診療情報管理室 臨床研修担当事務 福森、猪野 
TEL 0595-21-3135（内線 2302） 
FAX 0595-21-3218 
E-mail o-shinryo@okanami.com 

mailto:o-shinryo@okanami.com


 
当院の病院概要 
当院の病院概要（病院概要ページへ） 
 
年次報告様式 10 
年次報告 10（臨床研修病院年次報告書）（PDF） 
年次報告 10 別紙 1（研修管理委員会名簿と開催日数）（PDF） 
年次報告 10 別紙 2（患者数・研修医数）（PDF） 
年次報告 10 別紙 3（プログラム概要）（PDF） 
年次報告 10 別紙 4（指導医名簿）（PDF）  
 
初期臨床研修プログラム、病院見学についてのお問い合わせ先 
〒518-0842 
三重県伊賀市上野桑町 1734 番地 
社会医療法人 畿内会 岡波総合病院 
医事課 診療情報管理室 臨床研修担当事務 福森、猪野 
TEL 0595-21-3135（内線 2302） 
FAX 0595-21-3218 
E-mail o-shinryo@okanami.com 
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https://www.okanami.com/images/recruit/pdf/10-4_shidoui.pdf
mailto:o-shinryo@okanami.com

